SPA & DINE

CAS NAPLNENY ODPOCINKEM A POHODOU
DAR SAMA SOBE,

STANE SE POCTOU VASI KRASE A

NEZNE DUSI
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. BEAUTY & BALANCE .

RELAXACNI MASAZE
BYLINKOVE KOUPELE
AYURVEDICKE KOSMETIKY
DETOX TELOVEHO POLISHU
LEKCE CVICENI

FANTASTICKE KUCHYNE
LUXUSNIHO UBYTOVANI
PROCHAZKY PRIRODOU

VECERE VE VYHLASENE RESTAURACI
VIP POZVANI SE SKLENKOU VINKA



DULEZITE INFORMACE

CAS PRIJEZDU/ODJEZDU 16:00 - 18:00

DATUM 4.-7.11.2021
CENA 12.000,- | osoba
ADRESA Loket

PODROBNEJS|i INFO. NA 777 822 992 | KRIS.DANEK@GMAIL.COM

VHODNE PRO
vSechny Zeny které si chtéji odpocdinout a nabrat novou

energii.

BENEFITY RETREATU

Napojite se na svou podstatu a zazijte pospolitost s dalSimi
6 Zenami. Vydcistite si pokoZku od hlavy aZz k paté.

Zbavite se vyCerpani, stresu a unavy. ZmenSite svalové
napéti a prozZijete hlubokou relaxaci. Vyrovnate svou energii
a emoce a ziskate novou jiskru po proziti se ve "snu"

CENA ZAHRNUJE
MINERALNI KOUPEL NOHOU, MASAZ LAVOVYMI KAMENY,
OLEJOVA MASAZE, TELOVY POLISH, SPA KOUPEL A KOSMETIKA,
3x RANNi PROTAZEN{ A DOPOLEDNI{ CVICENI - PANEVNI DNO
AJ.LADENI, VECERN{ MEDITACE, 3x SNIDANE, 3x OBEDY, 3x
VECERE, 2 VYLETY s PROGRAMEM,

ODKAZY

SPA https://www.beautybalance.cz/
WELLNESS https://www.ladadudova.cz/
LIFESTYLE https://www.animadecor.cz/
DINE https://www.le-marche.cz/
LOKACE https://www.loket.cz/

VYLET https://www.karlovyvary.cz/cs






PROZIJETE SE VE SNU

Zatindme MINERALNI KOUPELI NOHOU; symbolicky akt
pokorné sluzby, ktery cti nase hosty a posiluje ddvéru.

KdyZz poté vklouznete do Zupanu, ¢as se zpomali. Nez
vstoupite do palosantem vyvonéné mistnoti popijete si
lahodny bylinkovy ¢aj a plné si vychutndte RELAXACNI
MASAZ.

UklidhAujici prostrfedi, pfijemné teploty, jemny dotek
terapeuta lavovymi kameny pronika do pokozky plynulym
tempem, pomaha nervovému systému uklidnit se, zvySuje
celkovou imunitu, zmirfnuje svalové napéti a zlepSuje prutok
krve.

To je pouze pfedehra k lazefiské cesté.

Na miru 3itd smés MASAZE, TELOVEHO POLISHU, SPA
KOUPELE A KOSMETIKY podporuje uklidnujici a kokonovy
pocit, ktery dava télu Cas absorbovat |écivé sily
terapeutického doteku, bohaté pfirodni slozky cCistici,
zvlhCujici a dodavajici energii celému systému.

Jako mavnutim kouzelného proutkuje vidy prostfeny stdl s
VECERI, SNIDANIi i OBEDEM

K spanku zvou provonéné dtulné pokoje s pohodlinym
l[GZkem a hebkym povlecenim

Ranni protaZeni a procviceni pod vedenim terapeutky
probouzi do dalSich slasti.

Krasa podzimni pfirody, magického hradu Loket, vyklidnéné
kolonddy v Karlovych Varech nemuizZze nikoho bez vycitek
nechat v uzavienych prostorach. Vylet za poznanim,
spojeny s navsStévou atraktivniho boutiku se stava
fantastickym zpestfenim celého pobytu.

Slast pro chutové bunky je pfipravena v RESTAURACI
"Le Marche" a jeji Degustacéni MENU nenecha nikoho
zapomenout na prozitky a slavnostni zakonceni dne.
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ANIMA = SiLA, KTERA VYCHAZi Z PODSTATY ZENY, KRASY, HLUBSIHO
POCHOPENI| VLASTNIHO SVETA..

JEN ZENA JE SCHOPNA ZMENY, TVORIVE SiLY, JE PRAMENEM EMOCH,
CITU A NEHY. DULEZITE JE SPOJEN{ ANIMY A DUSE, JAKO PROJEV TOHO,
CiM SE ODLISUJE ZIVOT OD OSTATNIHO - DECH ZIVOTA.

OUR HOST ANIMADECOR
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RETREAT SPA & DINE LOKET 4.-7.11.21

je smyslupné prozity ¢as, plny krasy kolem pro oci, dechem
historie pro mysl, slastné hudby pro usi, Stavnatym
jidelnickem pro nasSe chutové bunky, vini prirody,
pfirozenosti a blazeného doteku pro nasSe téla.

UZijte si 3 dny a 3 noci

v pfrekrasném historickém prostfedi

kde nedélate nic kromé

ODPOCINKU.

SPA & Dine

je dar, kterym chceme splnit jeden z VaSich no¢nich sn.

Ma byt specialni pro specialniho ¢lovéka, ma spnovat touhu
po krasném zazitku ve spolecnosti lidi, naladénych na stejné

snivé vinové délce. Kazdodenni zivot se v téchto chvilich
proméni ve snéni.

ODPOCINEK | pasivni i aktivni
MASAZE, KOUPELE, KOSMETIKA | 100% relaxace

DEGUSTACNI MENU | vymazlené z téch nejkvalitnéjsich
surovin

CVICENI | ladéni se na vlastni télo

VYLETY | Karlovy Vary, hrad Loket a jeho okoli



JAKYM ZPUSOBEM BUDEME S TELEM "PRACOVAT"?

- POSILIME A UVOLNIME NAS STRED

- PROHLOUBIME SvUJ POCIT " VYCENTROVANI{", POCIT KLIDU, PEVNOSTI,
ALE SOUCASNE | MEKKOSTI A FLEXIBILITY

- ZBYSTRIME VNIMAN{ POMOCI INTUITIVNIHO POHYBU, UDELAME SI V
SOBE JASNEJI, SKRZE POCITY SROVNAME SVE MYSLENKY

- OKYSLICIME SE DECHOVYMI CVICENIMI A VYZIVIME PROSTREDNICTVIiM
BIODYNAMICKYCH CVICENI




VECERE V ZAZITKOVE RESTAURACI LE MARCHE KARLOVY VARY
GURMANSKE MENU Z KUCHYNE SEFKUCHARE JANA KRAJCE. JIDLO, KTERE
JE JEDINECNE SVYM VZHLEDEM, VUNf A PREDEVSiIM CHUTI. JIiDLO, KTERE
VAM NABIDNE TROCHU JINY POHLED NA GASTRONOMII. JiDLO, KTERE
NEN{ JEN JIDLEM, ALE PREDEVSIM ZAZITKEM.


https://www.le-marche.cz/cz/jan-krajc




